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Self-Givness in Moral Emotions in Phenomenology of A. J. Steinbock

The paper focuses on the analysis of A. J. Steinbock’s philosophy, specifically on the
phenomenological account of how is subject given in moral emotions. In the first part, the paper
deals with the method and the field of experience, in which Steinbock undertakes in
phenomenological analysis. First, we focus on generative phenomenology, then we look at defining
the moral and emotional sphere. In the second part, the paper deals with distinctive manifestations
or forms of self-givenness in moral emotions. We do not look only at the self-revelation, but also at
the self-dissembling acts. Thus, we do not only look at the phenomenon of guilt and shame, but also
at the stance of pride. Finally, we focus on the characteristic of the interpersonal Myself, which is
associated with the phenomena of humility, love and vocation.
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Fenomenoldgia sa od ¢ias Husserla snazi (okrem iného) vyrovnat so seba-danostou subjektu,
vnimajiceho vedomia. Cim ono vedomie vlastne je? Sme sami (so) sebou, no pri snahe uchopit sa, si
jednostaj unikdme. Sme jedineCnymi individualitami, ktoré vsak neprisili odnikial. Citime, Ze sme
vzdy uz niekde zasadeni. Roztvara sa rovina intersubjektivneho a interafektivneho pola. Nasa pozicia
je spoluurcovana jestvujucimi podmienkami a obmedzeniami. Je spoluurc¢ovana druhymi. Navyse,
citime v sebe otvoreny horizont moznosti, nastojcivi nespokojnost s dosiahnutym. Tuzime prekonat
hranice.

Cielom predkladaného textu je priblizit myslenie A. J. Steinbocka - jeho fenomenologicku analyzu
moralnych emdcii - v kontexte (ne)moznosti danych emdcii prispiet k seba-uchopeniu individua.
Primarne vychddzame z diela Moral Emotions: Reclaiming the Evidence of the Heart, no v snahe

o komplexné nazretie danej problematiky, siahame aj po dalSich Steinbockovych dielach. Téma
danosti subjektu ako osoby je badatelnym leitmotivom jeho celej doterajsej tvorby. Okrem
Steinbockovej tvorby upriamime pozornost aj na interpretacie jeho diela. V ¢esko-slovenskom
prostredi sa v hojnej miere Steinbockovej filozofii venuje najmé Jana Trajtelova ¢i Jakub Capek.
Niektoré ich publikdcie su pritom v priamej interakcii s nosnym dielom Moral Emotions. NavySe, pre
lepSie uchopenie jednotlivych akcentov konceptu seba-danosti sa zameriavame aj na skimanie
klicovych vychodisk a na metddu, ktort pritom Steinbock pouZziva - na vymedzenie pola skisenosti.
Touto analyzou sa ndm vyjasni pozicia, z ktorej mozeme pristupovat k seba-danosti subjektu skrze
sféru mordalnych emacii.

Precizovanie metddy alebo na ceste ku generativnej fenomenologii
Fenomenoldgiu zalozil Edmund Husserl na zac¢iatku 20. storocCia v reakcii na krizu vied, filozofie
a predovsetkym krizu ¢loveka. Husserlovym programovym heslom bol navrat k veciam samym,



pricom bolo potrebné odstranit nezelané skisenostné nanosy: ,Je to metoda radikalneho ocistenia
fenomenologického pola vedomia a udrzania jeho Cistoty od vSetkych zédsahov objektivnych
skutocnosti. (...) Priroda, celok sveta Casopriestorovej objektivity je ndm neustale dany; javi sa ndm v
pokracujucom trvani, v prirodzenom postoji je uz polom nasich prirodovednych skimani alebo nasich
praktickych zamerov. Ni¢ ndm vsak nebrani v tom, aby sme svoju vieru v skutocnost, ktoru pritom
neustale prezivame, takpovediac vyradili z hry.“[1]

Husserl pritom spociatku vychadzal len z takzvanej statickej metody fenomenologie. Avsak statickost
tejto metody, ktora umoznovala dobre uchopit a popisat intencionélne akty, nebola, zda sa,
dostato¢na na vycerpavajuci popis vSetkych funkcii vedomia subjektu. Z tohto dovodu Husserl
postupne zacal svoju metddu prehlbovat, doplnil ju o dynamickt rovinu, az sa dostal k vytvoreniu
takzvanej genetickej metody fenomenologie. V tomto poli skimania sa uz nezameriavame na
konkrétny, izolovany akt vedomia, ale upriamujeme pozornost na ¢asovu dimenziu vedomia - na
konstitlciu ja, ktoré sa vyvija v case. VSimame si vo vedomi pritomnud sedimentovanu minulost a
zvyklosti ¢i ocakavania pre budicnost. Do izolovanej statickej metddy sa tymto sposobom dostdva
hibka ¢i kontext.[2] V rdmci vyskumu na poli genetickej fenomenolégie sa vSak zacali roztvérat aj
SirSie dimenzie - kultirne, historické ¢i socidlne aspekty skusenosti. Husserl sice vyslovne
neformuloval tento takpovediac dalsi stupen metody, teda generativnu fenomenoldgiu, ale

v neskorych spisoch ju nacrtava prostrednictvom vyjavenia sa novych, Sirsich suvislosti a problémov
vedomia. Oblast generativnej fenomenoldgie primarne stvisela s intrersubjektivnou rovinou

a pochopenim toho, Ze vSetka objektivita je zakotvena v intersubjektivite. Teda v zakusSani sveta ako
niecoho spolo¢ného pre vSetkych, comu je subjekt bytostne otvoreny. V prirodzenom postoji
nezakuiSame svet ako nasu vlastnd predstavu, izolovanu hru nasich zmyslov. Do oblasti generativne;
fenomenoldgii tak mozeme zaradit medzigeneraénu problematiku histérie, kultury a socialny ¢i inak
intersubjektivny rozmer ludského zivota. Otvara sa tym filozofické skimanie formovania tradicie,
identity ¢i rozdielnosti.[3]

Prinos za prehibenie skimania Husserlovej generativnej problematiky patri prave Anthony J.
Steinbockovi. Komplexne sa tejto oblasti venuje v diele Domdce a cudzie. Generativna fenomenoldgia
a Husserl[4], hoci svoje uvahy o generativite[5] rozvija ¢i aplikuje v ramci SirsSej filozofickej tvorby,
problematiku moralnych emdcii nevynimajic. Prave generativna fenomenoldgia umoznuje
Steinbockovi dospiet k zaverom predkladanym v diele Moral Emotions: Reclaiming the Evidence of
the Heart. Na nevyhnutnost tohto uhla pohladu poukazuje pri interpretacii Steinbocka napriklad
Marin: ,Podla neho (Steinbocka, pozn. P. C.) nie je mozné mysliet osobu, ktord uZ nie je ponorena
v dejinnosti a jej sposob skisenosti sveta je zakotveny vo vyhradnom intersubjektivnom
horizonte.“[6] Len v rdmci generativnej fenomenoldgie si moze byt clovek naozaj dany ako osoba:
»Seba-Casujuci jednotlivec je dany sam sebe ,tym’, ¢o je mimo neho samého, je dany ,z‘ a
,prostrednictvom’ Generativity.“[7] V radmci nej uz viac nie som seba-zakladajuci, nevychddzam

z ego, ale nachddzam zaklad v intersubjektivnom, respektive interpersonalnom rozmere skusenosti.

Sféra emocionality, jej autonomna struktura a osobity sposob danosti

V poslednom obdobi kladie fenomenol6gia omnoho vacsi doraz na emociondalnu sféru. Tento trend
vSak zacal uz Franz Brentano, ktory emdcie nepovazoval len za ¢ire subjektivne prezivanie. Brentano
do velkej miery okrem Husserla ovplyvnil aj Maxa Schelera, ktory emdcie popisoval ako zdkladné
ludské struktury, ktoré si nevyhnutne potrebné na pochopenie nas, ako aj na uvedomenie si sveta
ako takého.[8] Vdaka Merleau-Pontymu i Heideggerovi sa v sicasnosti bert emdcie, afekty ¢i nalady
v zornom poli (medzi)telesnosti, teda interkorporeality ¢i interafektivity. Nase telo je médium, ktoré
za normalnych okolnosti interaguje v prostredi, kde je schopné prijimat a vysielat vibracie, nasavat
atmosféru. Dobre sa to ukazuje na ,odchylkach”, akymi mézu byt psychické poruchy. U depresivneho
jedinca sa napriklad straca schopnost jeho tela rezonovat (body resonance) - je tazké, tuhé a
rezistentné voci podnetom z vonka. Nevie sa takpovediac naladit na spolo¢nu vinu, straca (okrem



iného aj emocionalny) kontakt so svetom.[9]

Serioznu pozornost emdciam venuje aj Steinbock, pricom sa zameriava na ich Specificky vysek:
,Emociami rozumiem tie druhy skusenosti patriace k doméne citov (alebo, ako by ich niektori
nazvali, k poriadku ,srdca’‘), ale ktoré sa zaroven uskutocnuju alebo st konstituované na rovni
ducha.“[10] Zaroven ich pre ciele svojho skimania odliSuje od afektov, ktoré prave nedosahuju
uroven ducha, ale patria do psycho-fyzickej roviny bytia. Ako priklad uvadza okrem inych slast,
bolest, smutok ¢i hnev. Steinbock vsak rozliSuje aj v rdmci kategorie emdcii, z ktorych vyclenuje
moralne emdcie. Ich charakteristickym znakom je to, Ze st vo svojej podstate vzdy uz
interpersonalne. Odhaluju totiz podstatu Iudskej bytosti. Naproti tomu stoja ,obycajné” emocie, ako
st napriklad Itost, optimizmus, panika ¢i znechutenie, ktoré nemusia mat za kazdych okolnosti
interpersonalny rozmer - mozu sa teda vztahovat len k nejakému objektu. Hoci je pre emocionalitu
typicka jej zameranost na objekt, intencionalita, pri moralnych emécidch mozno teda sledovat aj
akusi hlbsiu, bazélnejsiu rovinu. Ta odkryva, kto som a ako som si dany ako osoba.[11] Steinbock
pokracuje dalej vo svojej poctivej systematike a sprehladiuje aj subkategoriu moralnych emacii. Deli
ich na moralne emdcie seba-danosti (pycha, hanba, vina), moznosti (pokénie, nadej a beznadej) a
napokon moralne emocie inakosti (dovera, laska a pokora). Napriek systematickému deleniu su tieto
emdcie vzajomne poprepletané[12] a pre ciele nasho textu - teda sledovania spoésobu seba-danosti -
sa budeme zmienovat aj o emdciach patriacich do zvySnych dvoch kategorii.

Okrem vymedzenia matérie, v rdmci ktorej bude rozvijat svoje skimania, Steinbock pristupuje

k emocionalnej sfére aj s osobitou metddou. Hoci je povaha jeho skimani fenomenologicka, od
Husserlovho navrhu sa - pri posudzovani emocionalnej sféry - ¢iasto¢ne odklana. Husserl
emociondalnu sféru totiz nepokladal za samostatnt.[13] Emociondlna sféra tak musi byt zalozend na
epistemickych aktoch, pretoze len tie si objektivizujuce, teda iba prostrednictvom nich mozeme
konstituovat zmysel.[14] Steinbock vSak obhajuje autondmnu Struktiru emocii, co demonstruje v
ramci celej knihy Moral Emotions.[15] Pri jednotlivych moralnych emdciach ukazuje ich strukturu,
ktora je odliSna od Struktury epistemickych aktov.[16] Nadej napriklad odliSuje od Cireho optimizmu
Ci ocakavania, ked opisuje vlastny jedinecny sposob danosti jednotlivych moralnych emdcii: ,ukazuja
sa ako samo-jestvujuce, ako iny druh skusenosti, ktory ma svoj vlastny Styl danosti, rozpoznania a
evidencie a ktory nie je redukovatelny ani na epistemické akty na jednej strane, ani na instinkt ¢i
,sukromné pocity’ na strane druhej.“[17] K autondmii emocionélnej sféry sa vehementne hlasil uz
Scheler, ked sa vymedzoval voci Kantovmu rozumovému a priori.[18]

Pri vyskume moralnych emécii Steinbock navyse vychadza zo $pecifickej formy danosti. Standardne
je fenomenoldgia postavena na jednom sposobe danosti fenoménov, ktorym je prezentdcia.[19]
Prezentdcia sa dotyka perceptudlnych a epistemickych aktov, pricom je zalozena na vztahu noema -
noesis, intencia - vyplnenie. Na nej st fundované ostatné oblasti skiisenosti ako napriklad oblast
citenia Ci chcenia, ale aj nabozenska Ci interpersonalna dimenzia skusenosti. Steinbock vsak,
poukazujuc na nezalozitelnost niektorych oblasti na intencionalnych objektivizujucich aktoch,
rozpracovava viaceré sposoby danosti fenoménov,[20] ktoré sihrnne nazyva vertikalitou.[21] Podla
jeho mienky nie je pri odhaleni mozné vsetky druhy fenoménov plnohodnotne zachytit vo svojej
podstate a zostavaju tak na okraji zaujmu. Na poli skimania moralnych emdcii sa budeme pohybovat
v ramci zjavenia ako Specifickej formy danosti, ,ktora kvalifikuje dimenziu skisenosti ako moralnu.
Pohyb, v ktorom ¢i cez ktory je osoba odhalend, je interpersondlny, takze moralna sféra je
zakladajuca pre politicky, ekonomicky a socialny zivot.“[22]

Sféra morality chapana ako interpersonalna/ interPersonalna dimenzia

K ucelenejsiemu obrazu vychodisk J. A. Steinbocka je potrebné zamerat este pozornost na objasnenie
vyznamu mordlneho ladenia emdcii. Steinbock upozornuje, ze moralita emdcii nie je urcovana

v Standardnom zmysle slova[23] - v medziach akejsi dichotémie dobra a zla ¢i v (ne)stlade

s mravnym étosom spolo¢nosti: ,Pouzitie privlastku ,moralny’ v ,moralnych emdciach’ ma evokovat



nezrusitelnu interpersonalnu dimenziu skusenosti.“[24] Zakomponovanim interpersonalnej dimenzie
sa vynara i otdzka porozumenia ¢loveku nie ako subjektu, ale ako osobe. S tym suvisi aj Specifické
porozumenie seba-danosti. ,Ja“ (,self”) nebude vnimat v zmysle sucasnych koncepcii minimalneho,
narativneho ja ¢i ja ¢iro v technickom zmysle slova. Steinbock nadvazuje najméa na chépanie ¢loveka
ako osoby u Schelera alebo aj u Lévinasa - predovsetkym ¢o sa tyka ,akuzativu“ seba dévania.
Steinbock formuluje pracovnu definiciu osoby - sliziacu ako vychodisko jeho skimani na poli
moralnych emdcii: ,,Pod osobou rozumiem ten dynamicky pohyb a orientdciu, ktora Zije skrze Ciny, to
u-stavovanie, ktoré sa rozvija na urovni ducha alebo, presnejsie, je rozpoznatelné ako zduchovnenie
konkrétneho zitého celku ludskej bytosti.“[25] V tejto pracovnej definicii zretelne vychadza zo
Schelera, ked k Cloveku pristupuje celostne s jeho telesnou, intelektudlnou a duchovnou strankou.
Pre pochopenie osoby je klucovou predovsetkym duchovna oblast, v ramci ktorej sa vytvara priestor
na osobny rast i na vzajomné posobenie. Okrem nehotovosti a jedineCnosti je charakteristickou ¢rtou
cloveka aj jeho inherentna interpersonalita. Osoba vnima vzdy uz samu seba ako zasadent

v generativite, je si dand uz v interpersonalnych suvislostiach.[26]

Povazujeme za potrebné zdoraznit, ze Steinbock chape interpesonalitu zaroven vzdy aj ako
(minimélne) implicitnt interPersonalitu. Pojem interPersondalny sa mu zlieva aj s pojmom nabozensky
(religious). Nechape ho pritom ako priklon k nejakej konkrétnej nabozenskej konfesii, ale skor ako
vyjadrenie neseba-zalozitelnosti a spatosti s absolutnym zékladom, posvatnom. Vyrazom ndbozenska
skusenost Steinbock v moralnych emociach poukazuje na hlbsiu intimnu sktisenost, ktord Trajtelova
pripodobnuje Ottovmu chapaniu ludskej skusenosti s posvatnom. Posvéatno je teda niecim
komplexnym a neodmyslitelnym v samom srdci nabozenstva, no zaroven ono samo zostéva bez
nejakého Specifického dogmatického zaradenia. Nemozno ho presne definovat ¢i plne vystihnut
raciondlnymi pojmami, zachovava si isty prvok neuchopitelnosti a iracionalna. Je to , ono
nevypovedatelné“.[27] Moralne emdcie v sebe rozmer posvatna implicitne zahrnaju, respektive tento
rozmer spristupnuju, od-ohrani¢uju. Moralna, naboZenska sféra Ci vertikalita sa v Steinbockovom
vnimani vyznamovo znacne prekryvaju. Vo Phenomenology and Mysticism: The Verticalityof
Religious Experience sa podrobne venuje vertikalite a od-ohranic¢eniu (de-limitation). V tejto
suvislosti je od-ohranicenie vyznamnym fenoménom, pretoze otvara sféru zmyslu, oslobodzuje od
uzatvorenosti, od idolatrie akéhokolvek druhu. Nielen tej explicitne ndbozenskej.[28]

Seba-zahalujuci pohyb pychy ako popieranie inherentnej interpersonality

Ako sme uz uviedli, Steinbock spéja s procesom zakryvania si vlastného Ja fenomén pychy. Podla
Cambridgského slovnika mé pycha v zésade tri vyznamy. Mézeme hovorit o pyche ako satisfakcii - ak
my alebo niekto ndm blizky ziska nejakt sumu dobra, respektive Cosi dobré vykona. Druhym
vyznamom je pocitovanie reSpektu ¢i hodnoty vocCi samému sebe, teda akési sebavedomie.

Z jazykovej analyzy pychy nam vyplyvaju isté pozitivne konotacie, napriklad sme pysni ¢i hrdi na svoj
narod alebo sa pysime naSimi ispechmi. Na druhej strane pouzivame vyraz pycha (a mozno aj o ¢osi
Castejsie) s negativnym podténom, ktory sa ndm spéja s velmi vysokym seba-hodnotenim. V tomto
pripade sa jedinec domnieva, ze je lepsi alebo dolezitejsi ako ostatni.[29] Steinbock sa podrobnejsie
venuje rozliSeniu moralnej emdécie pychy od inych, v beznom jazyku podla neho domnele
synonymnych vyrazov. Moralnu emociu pychy si podla neho nemozno zamienat ani s pozitivne
ladenymi vyrazmi ako ,byt hrdy na niekoho” (being proud of) alebo so seba-laskou (self-love) ¢i seba-
vedomim (self-confidence), ani negativne ladenim vystatovanim sa (boasting) alebo marnivostou
(vanity).[30] Steinbock okrem obsirneho opisu toho, ¢im pycha nie je, poskytuje aj pozitivhu
definiciu, ¢i skor charakteristiku pychy: ,pycha je odmietanim alebo vzdorovanim voci prinosu, ktory
maju ini pri konstiticii zmyslu mojho vlastného ja a konstitucii zmyslu sveta - prinosu, uprostred
ktorého implicitne alebo explicitne Zijem.“[31] Steinbock teda poukazuje na to, Ze svet, v ktorom
Zijeme, je svetom intersubjektivnym, respektive interpersonalnym. Pycha pritom tdto rovinu
bagatelizuje, respektive odmieta jej pripisat nejaky konstitutivny vyznam.



Steinbockovi potom z postoja pychy plynt isté konzekvencie. Tym, Ze pysny ¢lovek odmieta
interpersonalnu (spolu-)konstitutivnost sveta a toho, ¢o je v iom, dochédza unho aj k zahalovaniu si
vlastného Ja (Myself). Nem6zem vediet, kym skutocne som, ked podstatnu ¢ast toho, ¢o mna a ,, moj”
svet utvara (teda Druhy/druhy/spolocenstvo/iny), potldcam a popieram. Zaroven z toho vsak vyplyva
aj to, ze vo svojej podstate fundujem svoj zivot a konanie na tejto interpersonalnej rovine, ale
negativne. Svojim postojom a ¢inmi ju fakticky popieram, mozno sa mi aj straca z dohladu, no tvori
zaklad, z ktorého moja pycha méze vyrastat. Na uvedené konzekvencie sa nabaluje eSte dalSia. Hoci
interpersonalna rovina zostava ako baza, jej (ne)vedomym popieranim si limitujem svoje moznosti
rastu, zuzujem si obzory a zatvaram ¢i prehliadam niektoré roviny zmyslu. Ako na sebe-zalozeny
(self-grounding) suverén tak existencialne prichadzam o moznost rekonstrukcie vlastného pohladu ¢i
akéhosi situacného vhladu. KedZe prehliadam rozmer medzi osobami, netrpi tym (len) psycho-fyzické
bytie, ale (aj) duchovna rovina méjho bytia. Pycha mi tak odhaluje seba samého, ale akosi zahmlene
a zuzujuco. Posobi teda seba-zahalujuco (self-dissembling).[32] NavySe, ak sa uz v pySnom postoji
¢lovek nachadza, nedostane sa z neho Cirym uvedomenim si svojej pychy a prejavenim viastnej vole

s pySnym postojom skoncovat: ,potom ,redukcia’, o ktorej hovorim, nemoze byt nieco, ¢o ja
iniciujem, ale skor nieco, ¢o pochddza od iného.“[33] Moja iniciativa by bola zasa len ponaranie sa
hlbsie do svojej seba-strednosti a seba-zalozenosti. Vyslobodenie z podrucia pychy je mozné
prostrednictvom emocionalnych aktov a skusenosti, ktoré su nejakym sposobom orientované na
druhého ako dévera, laska, pokora Ci vina a hanba.[34]

Nastrbenie pysného postoja skrze emdciu viny a hanby

Steinbock v diele Moral Emotions blizSie rozobera prave fenomén viny a hanby ako emdcie seba-
danosti, eSte konkrétnejsie, ako emdcie seba-odkryvania. Vina a hanba nas akosi upriamuje ¢i spaja s
druhymi, a tak nds smeruje k znovu-objaveniu toho, Ze sme bytosti zasadené v interpersonalnom
priestore. Pozrime sa vSak na to, ako sa z fenomenologického hladiska v skiisenosti tieto emdcie
prejavuju. Povedali sme si, Ze z pySného postoja sa nedostaneme Cirym uvedomenim si nasej pychy ¢i
len vlastnou vélovou aktivitou. Prirodzene, nechceme sa citit zahanbene ani vinne, pretoze sa nam to
spaja s negativnymi a neprijemnymi pocitmi. NielenZe nechceme, my si ani nedokazeme nejakym
sposobom tieto emdcie navodit. Nie je to ako mnou ovlddané spominanie, napriklad aj na zazitok, pre
ktory sa citim vinny Ci zahanbeny. Jedine druhy/iny v nds moze nejakym spésobom vzbudit pocit viny
¢i hanby.[35] Nielenze nejde o volou ovladatelné emdcie, nejde ani o ,precitnutie” na reflektujicej
urovni rozumu. Steinbock operuje v rovine personalnej, a teda spiritudlnej, kde sa zakony tradicnej
logiky neuplatnuju. Tento podnet odkialsi zvonku, mimo mojho ega, vSak sdm na vyslobodenie sa
nestaci. Steinbock upozoriuje, Ze je potrebna aj na$a kreativna odpoved.[36] Aj Capek poukazuje na
to, Ze Steinbock nevnima (moralne) emoécie ako nejaké pasivne vasne, ale skor Cosi ako skusenost
alebo postoj. Pri ich skimani nepoukazuje len na to, ako nas ¢osi necakane a neovladatelne
~prepadne”, ale k esencii jednotlivych emdcii patri aj nasa aktivna odpoved na ne. Nasa
responzivita.[37] Plati to aj v pripade ,oslobodenia sa“ z postoja pychy. K jeho zavrSeniu je potrebny
nielen podnet zvonku, ale aj moja kreativna odpoved. Jedno zdarne nemoze fungovat bez druhého.

Steinbock pri emdcidch seba-danosti reflektuje to, ze sme si v skiisenosti vzdy uz nejakym spésobom
dani. KedZe vSak ide o mordlne emocie, poukazuje nimi zaroven aj na rozmer druhého, pred ktorym
som si dany[38]: ,hanba je dana ako vystavenost pred druhym, vina je zakuSana ako prestipenie voci
druhému a reakcia na druhého.“[39] Hanba je teda skor stavom bytia, a to stavom odhalenosti pred
inym a vina je zasa ,vlastnickym*“ podielom na nejakom previneni sa voc¢i inému. Pritom pri oboch
fenoménoch dochadza k prezivaniu rozdvojujicej skusenosti (diremptive experience) ako
»skusenosti, v ktorej som zaroven identifikovany s hlbSou orientaciou - vnitornou sudrznostou -

a zaroven tito vnutornu sudrznost spochybnujem...“[40] Steinbock poukazuje na existenciu akéhosi
nasho spiritualneho jadra (core self), ktoré sa takpovediac ozyva pri fenoméne viny a hanby. Tato
rozdvojujuca skusenost ma vyznamné postavenie pri odhalovani vlastného ja. Inak povedané, je
nevyhnutnou podmienkou na to, aby sme si uvedomili odklon, vybocenie z toho, kym naozaj sme



a chceme byt. Fenomén viny a hanby je ruptirou v skusenosti, ktora so sebou nesie napatie

a konflikt. Mozna nova orientacia alebo re-orientacia naraza na predoslu - hlbsiu ¢i pévodne;jSiu
rovinu. ,NevedomKy si uvedomujem” (teda nie nejakou kognitivnou aktivitou, skor sa nachddzam na
pred-reflexivnej irovni), od ¢oho som sa odchylil, koho som zradil a proti komu som sa previnil.

Steinbock uvadza dva paradigmatické pripady. Kafkov Jozef K. nevedel, za ¢o, ani kym je obvineny.
Takato vedomost nie je potrebnda na vzbudenie pocitu viny. Jozefa K. si vSak v chrame vypocul
dolezité podobenstvo o dvernikovi[41]. Steinbock vnima Zakon ako nieco absolutne a branu ako
jedineCny vstup, vstup len pre Jozefa K. Len tam sa moze stretnit sam so sebou a len z toho ,miesta“”
citit vinu. Pri emécii hanby Steinbock zasa ako priklad uvédza prvy hriech Adama a Evy v rajskej
zahrade. Ich nahota bola duchovnou nahotou a ich nutkavost skryt sa pred Bohom znacila ich seba-
odhalenost - ,uvedomenie si“, Ze sa takpovediac odklonili od cesty smerujicej k posvatnu.[42] Pre
rozdvojujucu skusenost je zaroven podstatna pritomnost seba-lasky (self-love). Tu Steinbock dorazne
odlisuje od pychy: ,skuto¢nou seba-laskou rozumiem seba-danost osobnej jedinec¢nosti a orientacie

k hibke toho, kym sa mézem stat ako osoba, vztahovo, ako Ja.“[43] Steinbock seba-laske rozumie ako
otvorenosti k dynamickému rozvoju mojich schopnosti - toho kym som a mézem byt. Seba-laska vSak
v sebe zahrfa aj rozmer zodpovednosti za to, kym sa stanem. Vdaka rozdvojujucej skisenosti som
navrateny spat k sebe samému. No nie v pysnej pozicii nominativu, ale ako pokoreny, dany

v akuzative. To nasledne vytvara priestor pre moju reakciu - seba-kritiku ¢i pripadné zmierenie sa

s druhym. Co suvisi s néslednym prehodnotenim mdjho duchovného smerovania a preklenutia sa

z postoja pychy do postoja pokania a pokory.[44]

K seba-danosti skrze moralne emocie - charakteristika interpersonalneho Ja

Steinbock vo svojich ivahach prechadza od postoja uzavretosti - pychy - az sa dostane k pokore

a laske. Tie su charakteristické otvorenym postojom, pritomnou dynamikou. Jedine v nich sa naplno
rozvija nase pravé Ja. Jedine v nich sa stavame osobami a prenikame ,ponad” psycho-fyzické bytie
k spiritudlnej Ci existencialnej rovine bytia. Sticastou skisenosti emocie viny a hanby je tiez pozvanie
k re-orientdacii svojho smerovania, k prehodnoteniu doterajSieho konania ¢i myslenia. Ako formu
odpovede Steinbock prezentuje fenomén pokania.[45] Pokanie nas vedie smerom k uzmiereniu sa

s ostatnymi, s nasim pravym Ja, no zaroven posobi aj na interPersonalnej irovni - pri naprave
vztahov s posvatnom. Z toho mozno vymedzit tri (neoddelitelne spaté) roviny, na ktoré sa Steinbock
pri charakteristike vlastného Ja zameriava. Pojde jednak o osobnu rovinu, kde akcentuje otvorenu
moznost osobného rozvoja, ktora je jedineCna, dynamicka, spoluutvarana, ale stale zostdva mne
vlastna. Akcentuje po-volanie (vocation). Druhou rovinou je zdéraznenie interpersondalnej dimenzie
pravého Ja, bez ktorej by sme v podstate nemali vobec o com hovorit. Moje spiritudlne bytie sa totiz
prejavuje v akuzative - ked obdrzim (koho? ¢o?) seba samého. Na plnenie svojho po-volania som
pozvany zvonku, od iného. K plnému odhaleniu mojho dynamického a podstatne nehotového Ja sa
dostavam pri prezivani fenoménu pokory a lasky. Vdaka nim dochadza k skutocnému seba-naplneniu.
Steinbock vSak okrem interpersonélnej dimenzie rozliSuje aj dimenziu interPersonalnu. Proponuje
nasu zakorenenost v akomsi duchovnom jadre, absolutnej Osobe, ktoria moézeme pokojne nazvat aj
posvatnom - hoci sa Steinbock netaji tym, ze vychadza zo zidovsko-krestanskej, abrahdmovskej
tradicie. Na tejto interPersonalnej urovni vychédza do popredia nevyhnutnost oslobodenia sa od
akejkolvek formy idolatrie, teda fixacie zmyslu. Steinbock hovori o potrebe od-ohranicenia (de-
limitation).

Teraz sa v kratkosti pozrieme na fenomén po-volania, ktory Steinbock rozobera v niekolkych
analyzach, priCom tato téma je doteraz sucastou jeho vyskumného zaujmu.[46] Je potrebné
spomentt, ze fenomén po-volania tematizuje vo svojej filozofii uz Husserl i Scheller.[47] Skrze
moralne emdcie sa totiz moze toto po-volanie vyjasnit. Steinbock uvadza, ze k odhaleniu nemusi
zakonite prist len skrze prezivanie viny, hanby ¢i pokania. Nevyhnutnou podmienkou je vSak
otvorenost interpersonalnemu a interafektivnemu polu. Osobe méze byt po-volanie poodhalené aj cez



vnutorny vhlad, duchovné cvic¢enia alebo prostrednictvom blizkeho ¢loveka. Fenomén po-volania
uzko suvisi s hladanim nasSej osobnej identity, ktora je starocia naliehavou otédzkou (nielen) filozofov.
Steinbock k problematike osobnej identity vSak uvadza akysi hlbsi rozmer, idic ponad psycho-fyzické
bytie smerom k duchovnej oblasti, k druhému/Druhému. Pre po-volanie je charakteristicka jeho
jedinecCnost. Pod po-volanim pritom nemame na mysli nasu pracovnu poziciu - nase povolanie. Hoci
nou moze byt aj to. Aj v takom pripade by vSak bolo chapané ako jedine¢né. Povolanie by bolo po-
volanim pre nds. Znovu mozno pouzit pripad Jozefa K. Hoci mal vstupit do Zakona - ako do Cohosi
univerzalneho a absolutneho, vchod bol Specidlne vyhradeny jedine prenho. Nik iny tadial nemohol
vojst.[48] V diele Phenomenology of Vocations Steinbock podrobne analyzuje vybrané fenomény

a medzi nimi aj pracu (job), zdedené postavenie (legacy), profesiu (proffesion) ¢i kariéru vnimanu
ako dar (gifted-career) a zameriava sa na ich pomer k identite ¢loveka i jeho po-volaniu (vocation).
Velmi lahko by sme si mohli napriklad zamenit kariéru vnimanu ako dar s po-volanim. Steinbock
preto uvadza trefny priklad z Biblie. Mojzi§ bol Bohom po-volany, aby viedol Izraelitov, bez toho, aby
mal nejaky talent vodcovstva Ci recnictva. Boh si ho teda nezvolil pre jeho vrodené talenty. Tie pri
danom fenoméne hraji nevyznamnu (ba az ziadnu) rolu. Po-volanie nemozno vnimat ako nejaky
dopredu napisany scenar, osudovi nevyhnutnost ¢i akusi fixni esenciu. Taktiez treba vnimat to, ze
po-volanim méZe byt ¢okolvek. Castokrat aj nie¢o menej ,poetické”. Nemusi vzdy ist o

nejaky hrdinsky ¢in, ako v MojziSovom pripade.[49]

Pri interpersonélnej dimenzii Steinbock kladie déraz na moralnu emdéciu pokory a lasky, ktoré su
navzajom nerozlucne spaté. NajvlastnejSou charakteristikou fenoménu pokory je nezistna sluzba
druhému c¢i ostatnym. V tomto stave plne nachadzam samého seba, svoje skutocné Ja, ¢o sa (mozno
paradoxne) prejavuje v tom, Ze seba samého vlastne stracam. Stracam svoje ego zo zorného pola.

V pokore dochédza k otvoreniu nekonecného spektra moznosti, otvoreniu novych rovin zmyslu: ,V
pokore su Zivot, praca Ci konanie orientované na druhého; v sluzbe poukazuju smerom k Bohu alebo
k ostatnym. V pyche je hladiskom prace, Zivota, a podobne vlastna osobnost; pohyb pri nejakej
¢innosti - ak mozeme vobec hovorit o pohybe - sa kon¢i v sebe samom.“[50] V ramci fenoménu
pokory sa aktualizuje interpersonélne pole skisenosti. Osoba sa oslobodzuje od ohrani¢eného
zmyslu, navracia sa dynamika a pohyb. U¢innou ,latkou” pri fenoméne pokory je skuto¢nost, Ze na
seba v podstate zabudnem. Som tuplne pohlteny , objektom*“, na ktory sa zameriavam - na ¢loveka,
pracu, hudbu a podobne. Tym objektom moze byt cokolvek. Ono zabudnutie na seba vsak nie je
volovou aktivitou. Navyse, nie je ani cielom moralnej emoécie pokory. Je len akymsi vedlajsim
produktom, ktorého si v podstate neméme ani kedy vsimnut. Vtedy sme takpovediac vylieCeni. Pri
pokore je pozoruhodné i to, ze v dosledku pozabudnutia na seba - na moje egocentrické tuzby

a zaujmy - vSetko, ¢o obdrzim, sa stava pre mna darom. Pritom treba zdoraznit, Ze nemozno pokoru
stotoznovat s osobnostnou ¢értou skromnosti ¢i ponizenosti. Pokora posobi v inej, to jest duchovne;j
rovine bytia.[51] Trajtelova interpretuje Steinobockovo uchopenie fenoménu pokory takto: ,Pokora
je origindlny sposob seba-danosti, sposob, ktorym nadobidam svoje Ja v laske a v ktorom mo6zem
lasku ziskat. Je to sposob seba-danosti, v ktorom on ¢i ona Zije jedinecne ako Ja - ako dany sebe z,
pred a pre ostatnych, teda uz v rovine interpersondlnej a tiez ako po-volanie v zmysle kreativneho
stdvania sa Sebou.“[52] Ako sme vysSie spomenuli, s fenoménom pokory suvisi prezivanie 1asky.
Steinbock rozvija fenomén lasky v duchu Schelerovej filozofie, ako uvadza Trajtelova: , ako otvoreny,
dynamicky a kreativny akt alebo smerovanie, ktoré je orientované k najhlbsSiemu moznému rastu
milovaného, k bezhranié¢nej hibke alebo ,dokonalosti’ jeho ¢&i jej jedine¢ného osobného naplnenia

v zmysle po-volania, chapanej ako nie definitivnej, nie urcenej, nie predurcenej, teda kreativne;

a bezhrani¢nej hibke.“[53] Laska ma takpovediac doZenie k tomu, Ze sa zaoberdm dobrom

a naplnenim schopnosti milovaného, dostavam sa ponad seba, ponad svoje vlastné zaujmy. Dostavam
sa do postoja pokory.

Steinbock so seba-odhalovanim v moralnych eméciach nerozluéne spaja aj nabozensku,
interPersonalnu dimenziu. Hoci nemusi byt vo vSetkych pripadoch viditelna navonok ¢i explicitne



rozpoznatelnd, je tam predsa vzdy pritomna. Tvori neoddelitelnt si¢ast moralnych,
interpersonalnych vztahov, je ich nevyhnutnym zdkladom. Steinbock hovori o prapévodnom vztahu
k absoltutnej Osobe, v ktorom tkvie vSetka interpersonalita a koniec koncov aj moje individuédlne
seba-odhalenie.[54] Otvorenim ¢i obnovenim interpersonalneho pola sa otvara a obnovuje aj priestor
na budovanie vztahu k absolitnej Osobe a to prostrednictvom fenoménu lasky. Steinbock sa pritom
domnieva, ze existuju len dva mozné zZivotné postoje a ni¢ iné medzi tym. Jednak je to otvoreny, od-
ohrani¢eny postoj, nasmerovany na vertikalnu sféru a absolitnu Osobu. V tomto nasmerovani je
zahrnutd, v kontexte nasho textu klucova, moralna rovina skusenosti. Druhym moznym postojom je
uzavretost idolatrie. Ta sa tiez vyznacuje tym, ze vSetkym prenika. Ide vSak o Uplne opacny pohyb.
Zuzuje priezor akejkolvek oblasti skisenosti, deformuje vertikalne vztahy i nas sposob nazerania.
Steinbock pritom vola po nevyhnutnosti od-ohranicenia, vdaka ktorému sa tento priezor rozsiri,
dojde k ozdraveniu vertikalnych vztahov. Apeluje aj na sic¢asnu spolo¢nost, v ktorej sa idolatria
prejavuje v najroznejSich formach od fanatizmu cez ideoldgie az po fundamentalizmus. Je
nevyhnutné vyhnut sa fixovaniu a oklieStovaniu zmyslu vo vSetkych oblastiach zivota jednotlivca

i celej spolocCnosti. Fenomény podla Steinbocka , prekypuju zmyslom*“. V tomto smere oponuje aj
Marionovej koncepcii saturovaného fenoménu. Ten deli fenomény na chudobné, bezné a saturované,
pricom len saturovany fenomén déva viac, nez mozeme pochopit Ci prijat.[55] Pri chudobnom
fenoméne tak nemozno ist vyznamovo takpovediac zanho, nemoze odkryt viac, nez je on sam.
Steinbock sa vsak domnieva, zZe fenomén zo svojej podstaty nemdze byt chudobny. Chudobnym méze
byt len pohlad zakaSajuceho, ktory je zatazeny nejakou formou idolatrie.[56]

Zaver

V tomto ¢lanku sme sa pokusili ¢itatelovi predostriet Steinbockov filozoficky vesmir - vzajomne
suvisiaci a nerozluéne prepleteny, v ktorého centre sa nachadza vztah s absolitnou Osobou,
posvatnom. Steinbock v ramci svojich fenomenologickych skimani na¢rtava tito nabozensko-
existencialnu rovinu, z ktorej vychadzaju vsetky ostatné vztahy - k druhym i k sebe samému.
Absoltitnu Osobu nevnima dogmaticky, hoci jeho myslenie vyvstava zo zidovsko-krestanskej tradicie.
Préve naopak - akukolvek formu idolatrie, akékolvek ohranicenie zmyslu, poklada za zhubné. Za
doleZité viak povaZzuje upriamenie pozornosti na spirituélnu stranku Iudskych bytosti. Clovek nie je
len psycho-fyzickym bytim, je ¢imsi viac. Je osobou. Alebo ako by povedal Jaspers - existenciou.

Vysledkom Steinbockovych uvah (nielen) na poli moralnych emécii je doraz na potrebu vzajomnej
interakcie. T4 je klu¢om k najdeniu pravého Ja a svojho miesta vo svete. Svojho po-volania. Clovek je
bytostou otvorenou, nehotovou, v sebe nezalozenou. To, kym som a ¢im sa stanem, je otvorenym
pribehom, dramou vSednych dni. Steinbock vo svojich skimaniach nadvazuje na liniu Maxa Schelera,
Emanuela Lévinasa, ale aj na Karla Jaspersa. Skuma totiz interafektivitu v ramci duchovnej sféry,
sféry osob, pricom zdoraznuje potrebu komunikéacie. Komunikacie v najSirSom moznom vyzname
tohto pojmu. Steinbock vo velkej miere kladie doraz na moralne emécie a ich schopnost Cosi
bytostne dolezité komunikovat. Moralne emdcie teda nie su len akymisi ,vasSnami duse”, ale plnia
esencialnu ulohu pri prezivani existencialnych momentov v Zivote ¢loveka.
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