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V roku 2022 vydal Tomas Vitek zatial svoju posledni monografiu Duse, télo, smrt od Homéra po
Platona I: Za zZivota. Kniha mapuje zédkladné skusenosti, danosti a spdsoby uvazovania ¢loveka

v antickom Grécku medzi 8. a 4. st. p. n. I. s ohladom na proces Strukturacie ludského vnitra zivého
cloveka a jeho chapania seba samého. Vo vydanom prvom diele autor avizuje jeho pokracovanie,
ktoré ma byt venované Sirokej palete eschatologickych predstav ovplyviiujucich proces skisenosti
Iudského vnutra a chdpania seba samého v skimanom obdobi.

Vitkova kniha pozostava z Uvodu, dvoch hlavnych &asti (I. Cdsti ¢lovéka, II. Stvoreni nitra),
¢lenenych na jednotlivé kapitoly a ich ¢asti, Appendixu (zoznamu vyskytu vybranych adjektiv

a slovies viazucich sa na skumané klucové psycho-fyzické funkcie), Zoznamu skratiek, Bibliografie
a anglického Summary. Za kazdou z hlavnych kapitol sa nachadza podrobné zhrnutie, ktoré
umoznuje Citatelovi vytvorit si uceleny obraz o preberanej téme bez toho, aby musel siahnut

k predchddzajicim detailnym rozborom zdrojovych textov a interpretacnych nuéns.


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

V uvode prace sa autor vyjadruje k problematike skimania duse a odhaluje komplikacie, ktoré so
sebou podrobnd analyza tohto fenoménu prinasa. Pokracuje prehladom niektorych klicovych
novodobych interpreta¢nych koncepcii (Taylor, Rohde, Durkheim, Arbman, Snell a dalsi) a predstavi
vychodiska a ciele knizky. Za hlavni metddu prace si autor voli analyticko-deskriptivny pristup volne
prinaleziaci do zanru ,history of ideas”, ktory umoziuje nielen skimat kliCové pozicie a suvislosti
smerodajné pre vytvaranie konceptu duse a tela, ale aj zobrat do ivahy okrajové Ci slepé cesty. Autor
tak svoje skimania neobmedzuje len na pramene filozofické a ndbozenské, ale systematicky
spracovava aj zdroje lekarske, literarne, historické, rétorické a epigrafické. Pri ich interpretécii
kriticky vyuziva jednak neskorsie antické zdroje, jednak velké mnozstvo klicCovych modernych
komentarov. Vitkova minuciézna praca s povodinami a komentarmi, jeho Siroky zaber a analyticko-
deskriptivny pristup Cinia z jeho prace velmi komplexné a unikatne dielo.

Prva ¢ast jadra préce - I. Cdsti ¢lovéka je primarne ¢lenena na tri ¢asti: 1. Du$a u Homéra
(rozdelend na psychické aktivity a fyzickd stranku u Homéra); 2. Psycho-fyzické fenomény po
Homérovi; 3. Psyché po Homérovi. KliCovymi terminmi, ktoré autor v tychto troch kapitolach
sleduje, su srdce (kradié, étor, kér), thymos, frén (frenes), noos, menos, gyia a melea, chroos,
psyché, soma a niektoré dalSie. KIiCovymi autormi/textami st Homér, Hésiodos, archaicki lyrici,
predsokratovci (s dorazom na Hérakleita a Démokrita), Sokratés, lekarske spisy a dalSie texty,
vratane rétorickej a epigrafickej literatury. VSetky klucové pojmy a zdroje su vybraté s velkou
preciznostou a relevanciou. Predsa len by som zvaZzil venovat sa podrobnejsie aj terminu btlé, ktory
sa vyskytuje tak na urovni jednotlivca, ako aj society, co by mohlo priniest zaujimavé paralely medzi
fungovanim/ustanovovanim individua a spolo¢enstva, potencionélne vyuzitelné v druhej Casti prace.

Druha Cast jadra préace - II. Stvoreni nitra sa venuje otdzke vnutra ¢loveka a konstituovania
osobnosti v skimanom obdobi. Pozostava z troch hlavnych kapitol (ich ¢islovanie je pokracovanim
¢islovania prvej asti): 4. Hierarchizace nitra; 5. Zivotni centra (¢lenené na pevné centré - brucho,
hrudnik, hlava a mozog, a plynice centra - slzy, sperma, Spik, krv a dych) a poslednej 6. Télesnost
a osobnost, ktora sa venuje témam osobnosti u Homéra, osobnosti po Homérovi a skimaniu, ¢i by
niektory z dobovych terminov mohol reprezentovat ¢loveka ako osobnost.

Prave k tejto druhej ¢asti prace mam jednu metodicku vyhradu. Autor na zaciatku kapitoly 6.3.
Ekvivalenty osobnosti? (z ktorej si tu dovolim uviest dlhsiu citdciu), najprv vhodne konStatuje, Ze

v nim skimanom obdobi nie je mozné najst ziaden vyznamovy ekvivalent alebo charakteristiku, ktoré
by zodpovedali alebo sa aspon priblizovali osobnosti tak, ako ju chdpeme dnes. Nasledne pokracuje:

»,Hodné ovSem zélezi na tom, z jakych pozic Clovék k tématu pristoupi a co bude osobnosti rozumeét.
Nejrozsirenéj$im vychodiskem je kartezidnsky model osobnosti, ktery je v fadé ohledu dodnes
pouzivan, trebaze existuji i jeho kritici, kteri se pokouseji nalézt néjaky soucasnéjsi koncept, ktery by
se tolik neopiral o subjektivitu ,ja‘ a byl s antickym myslenim kompatibilnéjsi. Zakladnimi piliri
kartezianského modelu osobnosti, 0 jehoz vymér a prosazeni se vedle Reného Descartese vyrazné
zaslouzil také John Locke, jsou sebevédomi a subjektivita, coz ¢ini osobnosti jen takového Clovéka,
ktery si je védom sebe sama jako bytosti a centra védomi a vile, coz z mysli ¢i osobnosti ¢ini jakousi
samostatnou entitu. Jenze primé ekvivalenty ani zéklady takto pojaté osobnosti se v antice bud’
nenalézaji, nebo jejich dohledani vyzaduje veliké a leckdy i nestandardni interpretac¢ni kroky.
Nevyhodou alternativnich modelu ¢i vyklada osobnosti, které by mohly mit k antické realité blize, je
jejich subtilita a zéavislost na ruznych filosofickych, sociologickych, antropologickych a
psychologickych teoriich. Aplikace téchto modernich koncepci na zcela odliSné prostiedi a epochy
vyvolava pomérné znacné mnozstvi potizi a nejasnosti, a nadto ji mohou provadeét jen znalci, kteri
tyto teorie dobre ovladaji. To je také hlavni divod, pro¢ v této knize zadny z téchto modell nebyl
zohlednén.” (s. 343 - 344)

Samozrejme, plne sthlasim s tvrdenim, Ze velmi zalezi na tom, z akych pozicii k téme pristipime a ¢o



budeme rozumiet pod osobnostou. Zalezi na tom natolko, Ze jadro tejto kapitoly by som dal do tvodu
prace, konkrétne do Casti venovanej metdédam, pretoze zvoleny karteziansky pristup zédsadne
ovplyviuje charakter predchédzajucich kapitol druhej hlavnej ¢asti knihy (predovsetkym kapitolu
Osobnost u Homéra) a implicitne aj viaceré autorove postoje a hodnotenia v jej prvej Casti.

Je pravdou, Ze ak zoberieme do uvahy poslednych zhruba 200 rokov chapania osobnosti, bude vplyv
kartezidnskeho modelu na vyklad osobnosti a nasledne aj na interpretaciu osobnosti v antickom
mysleni najvyraznejsi a najviac smerodajny. Posledné desatrocia vSak priniesli vyraznu kritiku

a spochybnenie tohto modelu, a to v r6znych oblastiach filozofie, akymi st napriklad filozofia mysle,
jazyka, tedria rozhodovania, environmentalna filozofia a pod. (z behavioralnych pozicii je napr. nieco
také ako ,centrum vedomia a vole“ chapané v lepSom pripade ako ,Cierna skrinka“, v horSom ako
naivny, pripadne az Skodlivy metafyzicky konstrukt).

Co sa tyka spominanych ,alternativnych modelov”, autor konstatuje, Ze ich nevyhoda spoéiva v ich
subtilite a zavislosti ,na ruznych filosofickych, sociologickych, antropologickych a psychologickych
teoriich”. To vSak plati aj pre kartezidnsky model, ktory je tiez subtilny a zavisly od (dobovych)
filozofickych, psychologickych a ostatnych tedrii. Rovnako tiez plati, Ze oba typy modelov - tak
karteziansky, ako aj autorom nepomenované modely ,alternativne” (nevyhnutne) vyvolavaji znacné
mnozstvo problémov a nejasnosti pri aplikacii na odliSné prostredia a epochy.

Hlavnou nevyhodou zvoleného kartezianskeho modelu je podla méjho nazoru to, Ze je privelmi
Specificky. Od momentu, kedy sa autor k nemu ,priznd”, je Citatelovi jasné, ze po zaujati takejto
pozicie hodnotenia osobnosti bude nevyhnutne musiet zlyhat akykolvek pokus o najdenie ekvivalentu
osobnosti v skimanom obdobi (telo, psyché, tvar, charakter areté...). Podobne ako by nevyhnutne
zlyhalo hladanie res cogitans a res extensa, pred Descartom, alebo, aby som pouzil priklad z inej
oblasti, hladanie kubizmu pred Braqueom a Picasom. Okrem toho, kartezidnsky model osobnosti je
natolko rigorézny, ze ho ma problém naplnit aj vacSina sicasnikov, ¢o autor na viacerych miestach aj
konstatuje (s. 373, 385). Summa summarum, zvolenim kartezianskeho pristupu si autor podla mna
»Zabuchol dvere” pred daleko UstretovejSim chapanim a hodnotenim osobnosti a jej premien

v skimanom obdobi.

Préve uvedenymi vyhradami vSak nijako nechcem znehodnotit analyzy jednotlivych dobovych
terminov, predstav a ich premien, ktoré autor v druhej ¢asti svojho textu prinasa a ktoré su
Standardne velmi dobre textovo podloZené. Knizka samotna je spracovana na vysokej akademickej
urovni a dé sa oznacit za ,povinné Citanie” pre kazdého, kto sa témou duse, tela a smrti od Homéra
po Platéna hodla zaoberat.
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